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広報 VIVAENJOY ありがとう 

会 長  岩井 治 

 

 

成瀬台エンジョイクラブの広報・VIVAENJOY も

１７版を数えることになり、会員の皆様の熱意とご

協力により何時も楽しく、元気なようすを克明に掲

載報告できますことを役員一同大変に喜んでおりま

す。ありがとうございます。 

さて会長職として１・５年経過し、このクラブは

「楽しく」「元気で」「仲間の輪を拡げる」を基本理

念にますます進化していることは大変頼もしく思っ

ています。 

然し、年々歳をとることには避けて通れない宿命

ですが、乗り切るための気力と体力をどう持ち続け

対処するかが大きな課題であります。それにはまず第一に「楽しむ心」「感謝の心」仲間の輪を拡げるため

「譲り合う精神」が大切かと思います。 

１７同好会の活動は今期上半期延べ人数４７７９人（前期比７％アップ） 会員数も１６６世帯２６１

人（男×１１２人 女×１４９人）減少知らずです。 

クラブの３大イベント、春秋のバスハイクは年々参加人数が増えバス２台で対応すれども積残しが出て

きたり、蕎麦パーティは７０人の限界をはるかに超えて８３人の大盛況となり、参加者は“川上村の霧下

蕎麦”の風味と小山田農園“辛み大根”の絶味を存分に胃の中に流しこみ楽しんでおられました。 

最後のイベントフラワーロードは、ごくろうさま、何時も美しい花を咲かせていただいて有難うの・・

住民の声に励まされて、会員の２０～３０人で楽しんで花壇づくりに頑張っています。 

財政については会員の意識の向上で、市補助金（３８％）会費収入（２５％）資源回収（３８％）と運

営上のバランスは取れていますが、今後のバランスの理想図は３：２：５したいものです。 

クラブ同好会の活動も早いもので６-７年積み上げてきていますとかなり成長もし専門性も出てきてい

ますが、今後の各クラブの存続を考えると無理（体力・気力・金）は極力しない方向で頑張ってほしいも

のです。 

最後に一言、昔から生活の七つ道具と言われているものは 『健康』『知恵』『知識』『趣味』『友人』『仲

間』・・と少々の『お金』だそうです。 
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【 お知らせ 】 

（１）第２回役員会 

８月２日１４時より「暖」で開催。「なるせだい祭」の報告、第２回運営委員会での報告・協議事項、

会員・収支の状況等について検討。 

（２）第２回運営委員会 

８月２５日１８時より「ゆりの木会館」ホールで開催。役員、相談役、同好会・地区世話人出席。

会長挨拶、夕食休憩後「なるせだい祭」の報告、秋のバスハイクの予定、蕎麦打ちパーテイの予定、

世話人の役割等について報告協議。 

（３）市への上半期活動・収支報告 

１０月２５日報告。岩井会長、有賀副会長出席。補助金、繰越金、連合会加入等について意見交換。 

（４）第３回役員会 

１０月３０日１０時より「暖」で開催。市への上半期活動・収支報告の状況、第３回運営委員会で

の報告・協議内容、会員・収支の状況等について検討。 

（５）第３回運営委員会 

１１月１７日１８時より「ゆりの木会館」ホールで開催。役員、相談役、同好会世話人出席。会長

挨拶の後、市への上半期活動・収支報告、秋のバスハイクの報告、蕎麦打ちパーテイの予定、会報の

発行予定・内容、春の花壇管理などについて報告協議。 

（６）会員の現況 

１１月１７日現在・・会員数２６１名（男性１１２名・女性１４９名）世帯数１６６世帯（６世帯

８名増加） 

 

カメラ同好会“写真展”開催のご案内 

会 期 ： 平成２３年１月１９日〔水曜日〕～２３日〔日曜日〕 

会 場 ： 町田市民ホール４階第一ギャラリー 

時 間 ： 午前９時～午後５時  但し、１９日は午前１１時開場、２３日は午後４時閉場 

同好会では、毎月の撮影会、個人の旅行、又は家族などを通して撮りためた写真を各自２枚選び展

示しておりますので、是非皆様のご来場を心よりお待ちいたしております。 

同好会世話人 森崎 正孝 

 

第４回スケッチ同好会“水彩画展”開催のご案内 

開催日 ： 平成２３年（２０１１年）２月１３日（日曜日） 

時 間 ： 午前１０：００～午後１７：３０ 

会 場 ： ゆりの木会館ホール 

メンバー１８名は、橋詰守人（日本水彩画会会友）を指南役に、市内外の公園やゆりの木会館で、

水彩絵具を使って皆で楽しく描いております。 

今年も、描きためた中から風景、静物、人物等の個性的な作品！を展示してお待ちしております。 

ご来場いただき、ご高覧ご批評いただければ幸いです。        世話人 高野 敏夫 
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第 14 回バスハイキング 

 

14 回目を迎えたバスハイクは、今まで最高の 68 名（男性 33 名、女性 35 名）が参加し、2 台のバスで

決行しました。大変心配した天気も夜半には氷雨も上がり、一同元気にバスに乗り込み、予定通り 6 時に

出発した。 

途中トイレ休憩を 3 回取りながら諏訪の「おぎのや」へ予定通り到着。昼の弁当「釜飯」をめいめい貰

い一路白駒池へ出発。途中深い霧に包まれ幻想的な景色の中を慎重な運転で高度 2000ｍ．に向かって進む。  

白駒池近くになったら快晴に近い天気で紅葉も見え一同歓声を上げる。白駒池駐車所前で記念写真を撮り、

散策に出発。池の周辺は紅葉が始まり、静かな湖面に映えスバラシイ眺めだった。２手に別れ、待望の「釜

飯」を食べて一同満足した顔々。 

予定より 1 時間早く八峰の湯へ向かう。残念ながら八峰の湯の露天風呂から八ヶ岳山頂は雲のため見る

ことは出来なかった。 

途中「びっくり市ヤホホ青果」で大量のお土産を購入し帰路。予定した時間より 45 分早く到着した。 

心配したほど寒くもなく全員体調も崩さず楽しいバスハイクだった。 

高橋昌二 記 
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わがエンジョイクラブのメー

ン・イベントの一つとしてすっ

かり定着した蕎麦打ちパーティ

ー（第 6回）が 11月 23 日午後、

ゆりの木会館で開かれました。

昨年を上回る 80 人が参加し、

これまでにない盛り上がり。こ

の蕎麦打ちは本場の長野県川上

村の地粉を取り寄せ、一番粉か

ら抽出した打ち粉を用いた本格

的なものです。ただ食べるだけ

でなく、蕎麦打ち体験を希望さ

れた方が今回は男女計 5 人おら

れ、ベテランの細島進一さんら

の指導で熱心に実技に取り組み

ました。 

 蕎麦のほか、男の料理同好会の提供料理として①手羽先と手羽元の唐揚げ②豚バラ肉・鶏もも肉のスモ

ーク③クラッカーカナッペなどが出されました。いずれも同好会の自信作です。パーティーは和気あいあ

い、夜 8 時ごろまで続きました。 

何人かに感想を聞くと―― 

「さすが、お蕎麦の味は本モノ」「ほとんどオール手料理で、温もりがいっぱい」と、お褒めの言葉が……。

長さや太さが不ぞ

ろいの麺、お代わ

りのたびに茹で方

が変わっていても、

「そこがいいんで

す。ご愛敬ですよ」

と。「こんなに親密

感のある催しは今

どきの地域社会で

は珍しい。来年以

降もぜひ続けて」

などの声が返って

きました。 

 

男の料理同好会 

世話人 

堀口明男 記 
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クリーンウオ

ーク同好会は現

在会員数６８名、

第一（木）・第三

（木）が例会日

です。 

今年の軽井沢

は例年になく暑

いと聞いており

ましたが、成瀬

台に比べれば少

しは涼しいだろ

うと期待しつつ、

成瀬台を出発す

る。 

現地到着しバスを降りるといくぶん秋めいた爽やかな風を感じました。矢ケ崎公園をスタートし、矢ケ

崎川沿いの木漏れ日の中を、万平ホテル迄散策し小休憩の後、室生犀星旧居邸を見学し、さらに矢ケ崎川

沿いを歩き写真のショー記念礼拝堂に到着。世間では夏休みも終わり、軽井沢銀座の混雑も緩和されてい

ました。 

軽井沢銀座でランチを楽しんだ後は、グループ別に別れ、三笠ホテルまでのウオーキングや軽井沢銀座

でのショッピングを楽しみました。 

今日の最後の行程として軽井沢ショッピングプラザを訪れ、買い物等を楽しみました。 

皆様方と初秋とはいえ残署の続く軽井沢の一日を楽しく過ごし、無事成瀬台に帰着。 

世話人 川瀬 龍二 記 

テニス同好会 

活動は毎水曜日（成瀬クリーンコート）と       

毎土曜日または日曜日（薬科大コート）の毎週

２回平均して 9 名が軽快？なフットワークでコ

ートを走り回り、いい汗をかきながらプレイを

楽しんでます。全体的にストローク、ボレーの

レベルが年々上がっており見ごたえのあるゲー

ムが増えてきました。 

会員は 23 名で近々2 名が入会される予定です。 

健康は足もとから、初心者も大歓迎！！ 

      世話人  前田忠志 記 

 

クリーンウオーク同好会９月度通常例会 

某寿司店での懇親会のスナップ 
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同 好 会 世話人 電話番号 備        考 

クリーンウォーク 川瀬 龍二  月 2回、第 1・3木曜 9時 成瀬台公園他 

健 康 体 操 
大野 佐慧子 

谷川 登子 
 毎週、火曜 10時～11時 30分 ゆりの木会館 

健 康 体 操 

（土曜） 

鎌田 正代 

三浦 久美 
 

月 3回、土曜 9時 15分～10時 45分 

ゆりの木会館（場所不可の時）月曜 15時～17時  

太極拳 （Ａ） 吉田 秀穂  毎週、火曜 9 時～10 時、金曜 16:30～18:30 ゆりの木会館 

太極拳 （Ｂ） 阿片 美鶴穂  毎週、土曜 8時～9時 ゆりの木会館 

グランドゴルフ 石川 美津子  毎週、水曜 9時～12時 成瀬台公園他 

卓 球 山下 勝子  月５～８回（不定期）9～12又は 12～15 奈良地区センター他 

カ メ ラ 森崎 正孝  月 1 回第１水 19～21 ゆりの木会館、他に撮影、懇親会 

山 歩 き 高橋 昌二  月 1回、詳細は世話人に問合せ 

ゴ ル フ 吉澤 英治  月 1回、4,5,6,9,10,11,12,（1,2,7,8月は除く） 

テ ニ ス 前田 忠志  土又は日 6～8昭和薬科大、水曜 11～13クリーンＣ 

音 楽 出口 秀美  月 2回、第 2,4火 15時～17時ゆりの木会館 

書 道 菅原 和雄  月 2回、第 2,4火 10時～12時ゆりの木会館 

囲 碁 古谷 淑彦  隔週、第 2,4,5木 13時３０分～17時ゆりの木会館 

ス ケ ッ チ 高野 敏夫  月 1回、第１金 9時～12時 ゆりの木会館他 

男 の 料 理 堀口 明男  月 1回、第４火又は木 ゆりの木会館 詳細問合せ 

フラワーロード 湯本 幸枝  クラブ直轄、花壇の手入れなど 

会 長 岩 井 治  副 会 長 有 賀 文 昭  

副 会 長 瀬戸山紀久子  会 計 寺 山 勝 治  

会 計 監 査 下野かつ子     

西地区（Ａ） 寺山 恵美子  西地区（Ｂ） 山田 秀子  

南 地 区 菅原 和雄  東 地 区 大島 康介  

北 地 区 湯本 幸枝  中 央 地 区 谷川 隆治  

成瀬台１丁目 碓田 フミエ  成瀬台 4丁目 寺峰 弓子  

成瀬台２丁目 野口 サキ     

役員名簿 

（成瀬台以外の地区の会員への会報配布等の連絡は郵送により行います） 

 

地区世話人名簿 

同好会世話人名簿 
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・花壇の管理をお願いします 

来年の春を目指し、新しい花壇作りがスタートしています。これまでと同様、花壇の管理は全同好会の

リレーで行いたいと思いますので、よろしくお願いいたします。各同好会にお願いします期間は以下のと

おりです。会員皆さんの力で、来春にはすてきなお花を咲かせましょう！ 

        

 

担当同好会 管 理 日 程 

スケッチ 

1２月 

５日（日）～ １１日（土） 

男の料理 １２日（日）～ １８日（土） 

クリーンウォーク １９日（日）～ ２５日（土） 

健康体操 ２６日（日）～  １日（土）  

健康体操（土） 

１月 

 ２日（日）～  ８日（土） 

太極拳（Ａ）  ９日（日）～ １５日（土） 

太極拳（Ｂ） １６日（日）～ ２２日（土） 

グランドゴルフ ２３日（日）～ ２９日（土） 

卓   球 ３０日（日）～  ５日（土） 

カ メ ラ 

2 月 

 ６日（日）～ １２日（土） 

山 歩 き １３日（日）～ １９日（土） 

ゴ ル フ ２０日（日）～ ２６日（土） 

テ ニ ス ２７日（日）～  ５日（土） 

音   楽 

3 月 

 ６日（日）～ １２日（土） 

書道・囲碁 １３日（日）～ １９日（土） 

スケッチ ２０日（日）～ ２６日（土） 

男の料理 ２７日（日）～  ２日（土） 

クリーンウォーク 

4 月 

 ３日（日）～  ９日（土） 

健康体操 １０日（日）～ １６日（土） 

健康体操（土） １７日（日）～ ２３日（土） 

太極拳（Ａ） ２４日（日）～ ３０日（土） 

太極拳（Ｂ） 

5 月 

 １日（日）～  ７日（土） 

グランドゴルフ  ８日（日）～ １４日（土） 

卓   球 １５日（日）～ ２１日（土） 

カ メ ラ ２２日（日）～ ２８日（土） 

             【問い合せ先】 湯本幸枝   有賀文昭    

＜注意事項＞ 

・冬の間は水をやり過ぎないようにしましょう（週１～２回）。 

・霜や乾燥で苗が浮き上がった場合は周辺の土を押し付けてあげましょう。 

・春になり草丈が伸びた場合は早めに支えをしてあげましょう。 

・水道の元栓の締め忘れに注意しましょう。 
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資源回収実績推移 

２２年度 回収量 kg. 業者 町田市 合計 累計 予算比 

１ 月 3,330 前年度収入 19,980 19,980 19,980 △ 250,020 

２ 月 3,850 前年度収入 23,100 23,100 43,080 △ 226,920 

３ 月 2,710 前年度収入 16,260 16,260 59,340 △ 210,660 

４ 月 2,860 1,630 17,160 18,790 78,130 △ 191,870 

５ 月 4,420 2,400 26,520 28,920 107,050 △ 162,950 

６ 月 3,210 1,730 19,260 20,990 128,040 △ 141,960 

７ 月 3,430 1,900 20,580 22,480 150,520 △ 119,480 

８ 月 3,170 1,710 19,020 20,730 171,250 △ 98,750 

９ 月 3,500 1,930 21,000 22,930 194,180 △ 75,820 

１０ 月 2,910 1,610 17,460 19,070 213,250 △ 56,750 

１１ 月 3,470 2,010 20,820 22,830 236,080 △ 33,920 

１２ 月       0     

予算比ピンチです ！！   資源回収にご協力下さい！！  

・資源回収日は毎月 第 4 木曜日   １２月は２３日です。 

 

蕎麦打ち大会会計報告 

会計担当 寺山 勝治 

収    入 支    出 

会費 59,500 蕎麦材料 32,704 

クラブより補助 50,111 料理材料 43,651 

    飲物 17,246 

    その他用品など 16,010 

合 計 109,611 合 計 109,611 

 

❧❧ あ と が き ❧❧ 

 平成２２年も残すところ１０日前後、リーマンショック以来の景気の悪さは世相にも反映されています。 

愛娘の虐待・殺人、将来の人間国宝の酒でのご乱行、政治と金の未成熟政治家、ウィキリークスの暴露ニ

ュ―ス等々後を絶ちませんが、せめて明るいニュースはと探しますと、ノーベル化学賞受賞の鈴木章さん

根岸英一さん、大相撲歴代２位６３連勝の横綱白鵬関やゴルフの世界女子ランキングに輝く藍ちゃん、男

子ゴルフは遼・勇太くんの活躍、野球は早大の斎藤佑樹君と挙げられますが国際学力調査（PISA)で日本の

学力は上向き始めた・・との記事、日ソ首脳会談のひとこま日本の総理は相手の目を見ず、手元のメモば

かり見ている姿は柱でもなく、眼目でも、大船でもない、日蓮上人はさぞ嘆いていることでしょう。 

       O I 


